
4,50 € 5,00 € 5,50 €
Tag Menü 1 Anz. Menü 2 vegetarisch Anz. Menü 3 Anz.

Mi 01.Mai 24 Tag der Arbeit Tag der Arbeit Tag der Arbeit

Do 02.Mai 24
Schokopuddingsuppe 

1,12,13,15,23 Vollkorngemüsereis mit Tomatensoße 
9,15

Geschmortes vom Schwein mit Rotkraut 

und Klößen 
4,9,17,18,23

Fr 03.Mai 24 Tagessuppe Ofenkartoffeln mit Kräuterquark 
4,5,15,18,23

Seelachsfilet an Gemüsereis dazu 

Dillrahm 
10,15,16

Mo 06.Mai 24
Spargelcremesuppe 

9,15,17

Gnocchiauflauf mit Tomaten und Spinat 
9,12,15 Lasagne Bolognese 

2,3,4,9,15,17,18

Di 07.Mai 24
Käse- Lauch- Suppe 

4,9,15,17 Bratreis mit Gemüse und Ei 
9,12,13,14

Putenrahmgeschnetzeltes mit Pilzen dazu 

Kartoffeln 
4,9,15,18

Mi 08.Mai 24
deftige Erbsensuppe 

4,8,9,17 Kartoffel- Brokkoliauflauf 
9,12,15

gefüllte Paprikaschoten mit Kartoffeln 
4,12,15,18

Do 09.Mai 24 Christi Himmelfahrt Christi Himmelfahrt Christi Himmelfahrt  

Fr 10.Mai 24 Tagessuppe Sellerieschnitzel mit Kartoffelpüree 
9,12,15,17

frittiertes Fischfilet mit Risotto 
9,10,12,15

Mo 13.Mai 24
Kartoffelsuppe mit Speck 

2,3,4,15,17 Nudeln mit Tomatensoße 
2,4,9,15,18

Nudeln mit Wurstgulasch und 

Tomatensoße 
1,2,4,9,12,15,18

Di 14.Mai 24 Soljanka 
2,4,9,17,18,23

Tomaten- Feta- Bulgur 
9,15,16

Hackbällchen Toscana mit Reis 
9,12,23

Mi 15.Mai 24
Tomatencremesuppe 

2,4,9,15 Reisauflauf mit Gemüse 
9,12,14,15

Currywurst mit Kartoffelpüree 
1,2,3,4,9,15,17,23

Do 16.Mai 24 Pizzasuppe 
9,12,15,16,17,23 Gemüse Couscous

Mini Haxe mit Sauerkraut und 

Semmelknödel 
2,4,9,12,15,17,23

Fr 17.Mai 24 Tagessuppe Semmelknödel mit Pilzrahm 
9,12,15,23

Fisch- Dillpfanne mit Kartoffeln 
9,10,15

Mo 20.Mai 24 Pfingstmontag Pfingstmontag Pfingstmontag

Di 21.Mai 24 Pilzrahmsuppe 
9,15,17

Kartoffelpüree mit Rührei 
12,15

Penne in Tomaten- Schinken- Sahnesoße 
9,12,15

Mi 22.Mai 24 Blumenkohlsuppe 
4,9,15

Linsencurry 
13,14,15,16,23

Risi- Bisi- Reispfanne mit Hühnchen 
9,12,15

Do 23.Mai 24

Vanillepuddingsuppe mit 

Schokoladensoße 
1,12,13,15,23

Gemüsemaultaschen mit Rahmsoße 
9,12,15

Krustenbraten mit Rosenkohl und Klößen 
2,4,9,17,23

Fr 24.Mai 24 Tagessuppe Kartoffel- Paprika- Gulasch 
9,15

Tomaten- Seelachsfilet mit 

Kokoscouscous 
9,10,15

Mo 27.Mai 24
Kürbis- Kartoffelsuppe 

9,15 Nudeln mit Linsenbolognese 
2,4,9,12,15,16

Spaghetti Bolognese 
1,4,9,12,17

Di 28.Mai 24 Nudelsuppe 
4,9,12,15,17

Eierragout mit Kartoffeln 
9,12,15

Schaschlikpfanne mit Kartoffeln 
15,17,23

Mi 29.Mai 24 Möhreneintopf
  5,17

Cilli- Sin- Carne ( Bulgur, Tomaten, 

Paprika ) 
4,9,12,15

Tomatisierte Zucchini- Hähnchenpfanne 

mit Reis 
9,15,17

Do 30.Mai 24 Gemüsecremesuppe 
15,17

Reismehlpfannkuchen mit Früchten 
9,12,15,23

Putenrollbraten mit Rotkraut und Klößen 
4,9,12,17,18,23

Fr 31.Mai 24 Tagessuppe Spitzkohlrisotto 
9,12,15

Paella 
9,10,11,14,16

Änderung sind Vorbehalten Guten Appetit
Zusatzstoffe: Allergene:

1- mit Farbstoffen 9- enthält glutenhaltiges Getreide 17- enthält Sellerie

2- mit Konservierungsstoffe 10- enthält Fisch 18- enthält Senf

3- mit Antioxidationsmitteln 11- enthält Krebstiere 19- enthält Sesamsamen
4- mit Geschmacksverstärkern 12- enthält Eier 20- Schwefeldioxid & Sulfide
5- geschwefelt 13- enthält Erdnüsse 21- enthält Lupine
6- geschwärzt 14- enthält Soja 22- enthält Weichtiere
7- gewachst 15- enthält Milch inkl. Laktose 23- enthält Süßungsmittel
8- mit Phosphat 16- enthält Schalenfrüchte

Kundenanschrift / Stempel:

BESTELLHOTLINE:

036202-75815 oder per Fax an 036202-329996

bzw. Mail an speisen@momentsforyou.de


