
4,00 € 4,50 € 5,00 €

Tag Menü 1 Anz. Menü 2 vegetarisch Anz. Menü 3 Anz.

Mo 01.Jan 24 FEIERTAG FEIERTAG FEIERTAG

Di 02.Jan 24 Soljanka  
2,4,9,17,18,23

Gemüse- Reis- Pfanne 
9

Rostbrätel mit Zwiebeln dazu Kartoffelsalat 
4,15,17,18

Mi 03.Jan 24
Wildrahmsüppchen 

9,15,17 Ofenkartoffeln mit Kräuterquark 
4,5,15,18

Pullet Pork mit Kartoffelpüree dazu Krautsalat 
4,15,17

Do 04.Jan 24
Kartoffelsuppe mit 

Wiener 
2,4,8,17 Vanillepudding mit Früchten 

4,12,15,23 Hähnchen in Pilzrahm dazu Semmelknödel

Fr 05.Jan 24 Tagessuppe Kartoffel- Blumenkohl- Gratin 
9,12,15

gebackenes Fischfilet mit Reis und 

Knoblauchdip 
9,10,12,15

So 09.Jan 22

Mo 08.Jan 24
Blumenkohlcremesuppe 

4,9,15 gebratener Reis mit Asiagemüse 
9,13,14

Spaghetti Carbonara
 1,4,9,12,15,17

Di 09.Jan 24
Käse-Lauch-Suppe mit 

Speck 
4,9,15,17 Tortellini mit Tomatensoße 

9,12,15
Bunte Hähnchenpfanne mit Tomatenreis 

9,12,15

Mi 10.Jan 24
Tomatencremesuppe 

2,4,9,15 Nudelauflauf 
9,12,15

Königsberger Klopse in Kapernsoße dazu 

Kartoffeln und Rote-Bete-Salat 
2,4,9,12,15,17

Do 11.Jan 24
Gemüsecremesuppe 

15,17 Milchreis mit Apfelmus 
2,3,15,23

Schweinegulasch mit Rotkraut und Klößen 
4,9,12,17,18

Fr 12.Jan 24 Tagessuppe Chili sin carne mit Couscous 
4,9,12,15

Fischfilet mit Kartoffelpüree und Gemüserahm  
9,10,15

So 16.Jan 22

Mo 15.Jan 24
Schokopuddingsuppe 

1,13,15,23

frittierte Champignonköpfe mit Kartoffelpüree 
4,9,12,15

Nudel-Tomaten-Auflauf mit Wiener Würstchen 
9,12,15

Di 16.Jan 24
Möhren- Kartoffel- 

Eintopf 
5,17 Gemüsebolognese mit Reis 

2,4,9,12,15
Leberkäse mit Kartoffelpüree 

3,4,9,12,15,18

Mi 17.Jan 24 Nudelsuppe 
4,9,12,15,17

gebackener Fetakäse mit Reis und 

Tomatensoße 
4,9,12,15 Putengyros mit Tzatziki und Reis 

4,15,17,18,23

Do 18.Jan 24 Hühner-Reis-Suppe 
4,17

Hefebuchteln mit Vanillesoße 
2,9,12,18,23

Kassler mit Bayrisch Kraut und Klößen 
2,3,8,12,17,18,23

Fr 19.Jan 24 Tagessuppe Gnocchi mit Tomatensoße 
9,12,15

Einmarinierter Hering mit Kartoffeln 
2,3,4,10,15,23

Sa 22.Jan 22

Mo 22.Jan 24
Champignoncreme-

suppe 
4,9,12,15 Couscous-Pfanne mit Gemüse 

9
Nudeln mit Wurstgulasch und Tomatensoße 

1,2,4,9,12,15,17,18

Di 23.Jan 24
Bohnensuppe mit Speck 

2,3,4,8,9,17 Käsespätzle mit Röstzwiebeln 
9,12,15

Bratwurst mit Sauerkraut und Kartoffelpüree 
2,3,4,9,17,18

Mi 24.Jan 24
Brokkolicremesuppe 

9,12,15 Rahmspinat mit Rührei und Kartoffeln 
4,9,12,15

Zwiebel-Sahne-Hähnchen mit Kartoffeln 
9,15,17

Do 25.Jan 24
Sauerkrautsüppchen 

4,17,18 Grießbrei mit Früchten 
2,3,15,23

Räuberbraten mit Rotkraut und Klößen 
4,9,12,17,18,23

Fr 26.Jan 24 Tagessuppe Senfsoße mit Ei dazu Kartoffeln 
4,9,12,15,18

Fischstäbchen mit Kartoffelpüree und 

Remoulade 
4,9,10,12,15

Sa 29.Jan 22

Mo 29.Jan 24
Gemüsesuppe mit 

Markklößchen
 9,12,17 Gemüsecurry mit Reis 

3,4,9,14,23
Spaghetti Bolognese 

1,4,9,12,17

Di 30.Jan 24 Pizzasuppe  
9,12,15,16,17,23

Kräuterquark mit Kartoffeln 
4,5,15,18

Hühnerfrikassee mit Reis 
1,2,4,9,15,17,23

Mi 31.Jan 24 Erbseneintopf 
4,8,9,17

frittiertes Gemüse mit Sauce Hollandaise    

dazu Kartoffelpüree 
4,9,12,15 Currywurst mit Kartoffelpüree 

1,2,3,4,9,15,17,23

Änderung sind Vorbehalten Guten Appetit
Zusatzstoffe: Allergene:

1- mit Farbstoffen 9- enthält glutenhaltiges Getreide 17- enthält Sellerie

2- mit Konservierungsstoffe 10- enthält Fisch 18- enthält Senf

3- mit Antioxidationsmitteln 11- enthält Krebstiere 19- enthält Sesamsamen

4- mit Geschmacksverstärkern 12- enthält Eier 20- Schwefeldioxid & Sulfide

5- geschwefelt 13- enthält Erdnüsse 21- enthält Lupine
6- geschwärzt 14- enthält Soja 22- enthält Weichtiere

7- gewachst 15- enthält Milch inkl. Laktose 23- enthält Süßungsmittel

8- mit Phosphat 16- enthält Schalenfrüchte

Kundenanschrift / Stempel:

BESTELLHOTLINE: 

036202-75815 oder per 

Mail an speisen@momentsforyou.de


