
4,00 € 4,50 € 5,00 €

Tag Menü 1 Anz. Menü 2 vegetarisch Anz. Menü 3 Anz.

Do 01.Feb 24
Indische Reissuppe mit 

Hühnchen 
14,16,17, Quarkkäulchen mit Vanillesoße 

2,9,12,15,23
Putenrollbraten mit Speckbohnen und Klößen 

4,9,12,17,18,23

Fr 02.Feb 24 Tagessuppe
Bunte Gnocchipfanne mit Gemüse und Rahmsoße 

4,9,12,15

gebackenes Fischfilet mit Reis dazu Knoblauchdip 
9,10,12,15,

Sa 03.Feb 24

Mo 05.Feb 24
Linseneintopf mit Wiener 

2,3,4,18,23 Asiatische Couscousgemüsepfanne 
14,16

Nudeln mit Jägerschnitzel und Tomatensoße 
4,9,12,15,17

Di 06.Feb 24 Nudelsuppe
 4,9,12,15,17

Rahmspinat mit Ei und Kartoffeln 
4,9,12,15

2 Hirtenröllchen mit Gemüsereis und Tzaziki 
9,15,17,18,23

Mi 07.Feb 24
Schokopuddingsuppe  

1,13,15,23 Tortellini mit Tomatensoße 
9,12,15

Hähnchenschnitzel mit Rahmchampignons und 

Kartoffeln 
5,9,12,15,17

Do 08.Feb 24 Champignonsuppe 
4,9,12,15

Milchreis mit Apfelmus 
2,3,15,23

Schweinebraten mit Rotkraut und Klößen 
4,9,17,18,23

Fr 09.Feb 24 Tagessuppe Kräuterquark mit Kartoffeln 
4,5,15,18

gedünstetes Fischfilet mit Spinatnudeln 
9,10,12,17,23

Mo 12.Feb 24 Graupensuppe 
4,17

Gemüsecurry mit  Reis 
3,4,9,14,23 Arrabbiatta( Nudeln mit milden 

Chilischoten,Tomate,Knoblauch) leicht scharf 9,12,15,17

Di 13.Feb 24 Gemüsecremesuppe 
9,17,

Vegetarische Gemüselasagne 
4,9,12,15,23

Schüsselsülze mit Bratkartoffeln und 

Remouladensoße 
2,3,4,15,18,23

Mi 14.Feb 24
Italienische Nudel-

Tomatensuppe 
9,12,17 

gekochtes Ei in Petersiliensoße und Kartoffeln 
4,9,12,15,18

Schweineleber in Zwiebelsoße mit Kartoffelbrei 
4,9,15,17,18

Do 15.Feb 24
Kartoffel- Blumenkohl- 

Kokos- Süppchen
 4,15,17 Eierkuchen mit Fruchtmus 

9,12,23
Fleischpfanne von Rind und Schwein mit Gemüse 

und Klößen  
2,3,8,12,17,18,23

Fr 16.Feb 24 Tagessuppe Rote Beeterisotto mit Zucchini 
9,12,15

Tomatenfischpfanne mit Kartoffel- Gemüsestampf 
9,10,15

Sa 17.Feb 24

Mo 19.Feb 24
Kartoffeleintopf mit 

Kasslerwürfel 
2,4,8 Tomatisierte Zucchini-Kartoffelpfanne 

9,15
Spaghetti Bolognese 

1,4,9,12,17

Di 20.Feb 24
Gemüsesuppe mit 

Markklößchen 
9,12,17 Käsespätzle mit Röstzwiebeln 

9,12,15
Bratwurst mit Sauerkraut und Kartoffelpüree 

2,4,9,15,17,3

Mi 21.Feb 24 Pizzasüppchen 
9,12,15,16,17,23 Kartoffel- Brokkoli- Gratin

  9,12,15
Hackbraten mit Speckbohnen und Kartoffeln 

9,12,17,18

Do 22.Feb 24
grüne Bohnensuppe mit 

Speckwürfel 
2,3,4,8,9,17 Kaiserschmarrn mit Vanillesoße 

9,12,15,23
Schweinegulasch mit Rotkraut und Klößen 

4,9,12,17,18

Fr 23.Feb 24 Tagessuppe
Blumenkohl nach Polnischer 

Art(Ei,Semmelmehl,Butter)dazu Kartoffelpüree 
4,12,15 gebackenes Fischfilet mit Kartoffelsalat 

9,10,12,15,17

Mo 26.Feb 24 Gulaschsuppe
 4,9,14,17

gebratene Kloßscheiben mit Rahmchampignons 
9,15

Nudeln mit Wurstgulasch und Tomatensoße 
1,2,4,9,12,15,17,18

Di 27.Feb 24 Soljanka
 2,3,4,8,9,17,18,23

Möhrenrisotto 
9,15

Rostbrätel mit Zwiebel und Kartoffelsalat 
17,18

Mi 28.Feb 24 Zwiebelsuppe
 17,18

gekochtes Ei in Senfsoße und Kartoffeln 
4,9,12,15,18

Putengyros mit Tzaziki und Reis 
4,15,17,18,23

Do 29.Feb 24
Tomatensuppe mit Reis 

1,4,9,15 Hefeklöße mit Obst 
2,9,15,23

Szegendiner Gulasch mit Sauerkraut und Klößen 
4,12,15,17,18

Änderung sind Vorbehalten Guten Appetit
Zusatzstoffe: Allergene:

1- mit Farbstoffen 9- enthält glutenhaltiges Getreide 17- enthält Sellerie

2- mit Konservierungsstoffe 10- enthält Fisch 18- enthält Senf

3- mit Antioxidationsmitteln 11- enthält Krebstiere 19- enthält Sesamsamen
4- mit Geschmacksverstärkern 12- enthält Eier 20- Schwefeldioxid & Sulfide
5- geschwefelt 13- enthält Erdnüsse 21- enthält Lupine
6- geschwärzt 14- enthält Soja 22- enthält Weichtiere
7- gewachst 15- enthält Milch inkl. Laktose 23- enthält Süßungsmittel
8- mit Phosphat 16- enthält Schalenfrüchte

Kundenanschrift / Stempel:

BESTELLHOTLINE:  036202-75815 oder per Mail an speisen@momentsforyou.de


